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Tag bare mor og far med — skiferier for hele familien!

Sédan lyder overskriften pa Color Lines nyeste reklameavis, som for nylig er landet 1
min postkasse. Overskriften passer ligesd godt pa skiklubbens tilbud. Blandt klubbens
ture 1 den kommende sason er turen til Sillian i uge 7 meget velegnet som familietur.
Og selvom Feriendorf ikke leengere tilbyder halvpension, er der mulighed for at
arrangere felles spisning p en af de nerliggende restauranter. Det sociale fellesskab
og skiinstruktionen, som er Sillianturens berende elementer, fastholdes trods de
e@ndrede vilkar.

Sa skal der lyde et stort tillykke med de 30 ar til Aabenraa skiklub!
Fadselsdagsfesten blev fejret 1 Lojt feriecenter fredag den 14. august med 39
tilmeldte medlemmer — heriblandt Jan, Ellen og Per Hammer og Finn Juhler, som alle
har vaeret med helt fra starten for 30 ar siden. Vi havde en hyggelig eftermiddag og
aften med skattejagt, buffet, fortallinger, billeder og god snak.

Som noget nyt er girokortet til indbetaling af medlemskontingent 1 &r erstattet af et
losark med kontingentsatser og kontonummer. Kassereren vil pd generalforsamlingen
foresla uendrede kontingentsatser for neste klubar, som gér fra 1. oktober 2015 til
30. september 2016. Kontingentet kan allerede indbetales nu.

”Tag bare mor og far med — skitur for hele familien” bliver forhabentlig ogsa en
overskrift vi kommer til at bruge til et klubarrangement pd Aabenraa golfbane i den
kommende sa&son. Hvis/nar sneen kommer, vil vi med klubbens nye sporkalv trakke
spor pé golfbanen og invitere alle medlemmer pé en langrendstur med instruktion.

Pé gensyn 1 sneen!

Lotte Birk Thomsen
Formand

Stor tak til folgende, der har stottet arets handicaptur:

- Den Nordslesvigske Kvindeforenings Fond

- Marianne og Erik Bertelsen, Aabenraa Skiklub
- Aabenraa Kommune § 18 midler

- LEV Sonderborg



Skigymnastik i seeson 2015/16

i Pigesalen, pa trapperne, i Fitness Syd og i Haderslev

Den forste traeningsaften er kun i Fitness Syd tirsdag, den 1. sept. kl. 18 — 20.

Tirsdag aften 1 Pigesalen pa Gl. Brundlundskole Ladegérdsvej kl. 19 —21

e Forste gang 12015: 8. september  12016: 5. januar.
o [ september ogsa pa trapperne kl. 18 — 20, hvis det ikke regner!
e Sidste gang 12015: 15. december 12016: 1. marts.

Tirsdagens trening 1 Fitness Syd Industrivej 8 Aabenraa kl. 19 —21

e 27. oktober og 8. december.
e [ september “trappeholdet”, hvis det regner, kl. 18 -20.
e Treening i Fitness Syd i 2016 folger i lobet af efteraret

Torsdag aften kl. 19— 21

e Forste gang 12015: 22. oktober 12016: 7. januar
e Sidste gang 12015: 10. december 12016: 11.februar.

Torsdagens treening 1 Fitness Syd kl. 19 - 21

e 15. oktober (efterarsferie)
e 12.0g26. november og 17. december.

Lordag kl. 9 — 10.30 1 gymnastiksalen af de Tyske Skole 1 Haderslev

e Forste gang lordag, den 24. oktober 12016: 9. januar
e Sidste gang 12015: lo. 19. december 12016: 6. februar.



Hermed indkaldes til ordinar

Generalforsamling 1 Aabenraa skiklub
onsdag den 23. september kl. 19.00

1 Nygadehuset (1. klasse, 1. sal), Aabenraa

Dagsorden ifolge vedtaegterne:

Valg af dirigent
Valg af referent
Afleggelse af beretning
Foreleggelse af det reviderede regnskab
Behandling af indkomne forslag
Fastsattelse af kontingent
a) Valg til bestyrelsen; pa valg er:
o Lars Mikkelsen
o Preben Jakobsen
o Erich Turnowsky
o Lotte Birk Thomsen
b) Valg af 1 revisor; pa valg er Thorkil Huess
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8. Eventuelt

P4 gensyn til generalforsamling!

Venlig hilsen bestyrelsen

+  Komfortable 4-stjermede b

Son der] yske
Asber Tunst

TIf: 74 63 09




Planlagte klubture 2016

Tilmelding muligt fra nu af til kontaktperson

Uge 6
Klubtur til Canazei, Italien, for seniorer i alle aldre
Kontakt: Jan Pedersen, bras@pedersen.mail.dk, tel.: 7461 8461

Uge 7
Klubtur til Mayrhofen — event. en anden destination
Kontakt: Heike Schellhorn, tel.:7352 1006, heike@star-up.dk

Uge 7 lordag til lerdag

Sillian, Feriendorf Hochpustertal, Ostrig
www.feriendorf-hochpustertal.com

Kontakt: Erich Turnowsky, eturnowsky@mail.dk, tel.: 7462 1140

Uge 10, sondag - sendag

Handicap-familietur til Gaustablikk, Norge

www.gaustablikk no.

Kontakt og tilmelding: Ernst Hybschmann, tlf.: 2124 0174, erhyni@oncable.dk
Erich Turnowsky, tel.: 7462 1140, eturnowsky@mail.dk

For alle ture gzlder:
e Mulighed for instruktion med egne, danske instrukterer — angiv det ved
tilmelding. Pris for voksne er 60 € og for unge under 25 ar 30 €; det dekker 6 —
8 timer holdundervisning. Hvis kun fa ensker instruktion, sa bliver det dyrere.
e Husk en god rejseforsikring, ikke mindst vedr. afbestilling!




Klubtur til Canazei i uge 6 2016
Prisen er 5.495 kr. incl. 8 dages liftkort.

Har du interesse, sé kontakt Jan Pedersen pa tel. 7461 8461 eller send en mail til
bras@pedersen.mail.dk — sd kontakter jeg dig. Da der kan vare rift om senge 1

Canazei, ber du ikke vente alt for leenge.




Klubtur 2016

Uge 7 til Mayrhofen (Tyrol - Ostrig)

Mayrhoten ligger 1 Zillertal (1090 km fra Flensburg) ca. 60 km fra den tysk- ostrigske
grense ved Kufstein.

Skiomradet 1 Mayrhofen ligger 1 2000 — 2500 m hojde og rader over 157 kilometer
pister, fordelt over 2 omrdde, et lille begynderomrade pa ”Ahorn”, og sé& det store
omrade, hvor der er udfordringer nok til alle.

[ alt er der 17 blé pister, 26 rede pister og 5 sorte til radighed. Med Zillertaler Skipas
har man ud over skiomrddet 1 Mayrhofen ogsd mulighed for at prove hele skiomradet
1 Zillertal inkl. gletscheren 1 Hintertux.

—Turen kan anbefales til let ovede og ovede skileber, maske til den del af klubbens
medlemmer, som ikke leengere har brug for skiskole. Til ovede snowboarder findes
der en snowboard funpark.

I omrédet tilbydes pragtfulde “skirunder”, (udflugt, hvor man fx starter et sted i
omradet, karer pa forskellige pister og slutter ved udgangspunktet) dvs. det er muligt
at planlegge halv- eller heldagsture 1 omradet.

Mayrhofen byder pd afterskimuligheder for alle aldre, masser af shopping muligheder
samt et rigt natteliv for dem der har lyst og energi til det.

V1 vil tilbyde at finde hotel, pension eller lejligheder til klubmedlemmer 1 eller 1
udkanten af Mayrhofen.

Der korer liftbusser direkte fra de fleste hoteller til gondolerne. Man kan ogséa velge
at kere med bilen de 3 km til gondolen uden for byen.

www.mayrhofen.at

Henvendelser skal ske senest d. 1.10.2015 til:

Jesper Hvalsoe og Heike Schellhorn tIf.:73 52 10 06 eller E-Mail: heike@star-up.dk
Der kan veere max. 25 deltagere. Vi star for kontakten til hotellet og vil veere til stede
pé destinationen.

Der er forst til mglle princip.



Aabenraa Skiklub arrangerer i vinteren 2016
en kor-selv familietur til

Feriendorf Hochpustertal ved Sillian i Osttirol, Ostrig

www.feriendorf-hochpustertal.com

uge 7, lardag 13. — lerdag 20. februar 2016

Deltagelse kreever medlemskab af Aabenraa Skiklub. Indmeldelse pd www.aabenraa-
skiklub.dk .

I Feriendorf bor man 1 lejligheder af forskellig storrelse; pa tysk hedder de
Appartement eller Chalet. Lejlighederne har et lille kekken og kekkenudstyr.

Indenders faciliteter for bern er meget gode. Der kan bl.a. navnes 4 store
trampoliner, bordtennis, disco-aftener m.m.

Postadresse (for gps): Blumaue 205, A-9920 Sillian.

I Ostrig gaelder for bilkersel disse bestemmelser: Alle passagerer skal have en
sikkerhedsvest i bilen og pa motorveje skal du have en ”Vignette”, s& snart du kerer
over grensen. Den koster for 10 dage ca. 8,50 € og du kan kabe den allerede 1 Bayern
pa rastestationer.

Tilmelding til eturnowsky@mail.dk senest sandag, den 20. september 2015.
Tilmelding er endelig ndr depositum pa 30 % af prisen for den valgte type lejlighed
er indbetalt pa turkontoen i1 Sydbank, konto nr. 7910 — 341191.

Belabets storrelse far de tilmeldte direkte besked om efter tilmeldingen.

Senere tilmelding er muligt, sdfremt der er ledige lejligheder.

Ved tilmelding angiv hvilken type lejlighed du ensker, bernenes navne og fodselsar
og hvem der gnsker ski- eller snowboard-instruktion. Instruktionen er for skilobere
pa alle niveauer. Egenbetaling for 6 - 8 timer gruppeinstruktion koster 30 € for bern
og 60 € for voksne. Prisen betales pa stedet til turleder, hvor der bliver modregnet
event. rabat for liftkort.

Priser for lejligheder lerdag kl.16.00 til lerdag k1.9.00.
App. A har dobbeltvarelse og 2 opredninger 1 stuen for 3 pers 540 €, for 4 pers. 600
€
App. B har 2 dobbeltvarelser og opredn. 1 stuen for 4 pers. 840 €, for 5 pers. 900 €
App. C har 2 dobbeltvarelser og opredn. 1 stuen for 4 pers. 900 €, for 5 pers. 960€



Man betaler ogsd en “Kurtaxe” pa 2 € pr. dag og person fra 15 ar.

Restbelobet kan overfores til samme konto som depositum, senest tirsdag, den 26.
januar 2016 eller man kan selv afregne pa Feriendorf.
Besked om belabets storrelse gar direkte til de tilmeldte.

Feriendorf har ikke laengere halvpension.
Men der er flere restauranter, som modtager os som storre gruppe.

Til morgenmad kan man bestille — samtidigt med lejligheden — kun for alle 7 dage
det de kalder ”Guten-Morgen-Sackl” for 70 €, som bliver leveret til lejligheden.
Indholdet er beregnet til 2 voksne og 1-3 bern (athangig af alderen): sondag: saft, te,
malk, smeor, sad paleg, &g, speck, ost; de andre dage: forskellige sorter brad.

Om aftenen kan vores gruppe fa stuen i 1. etage

Liftpriser:

6 dage: 227 € for voksne indtil 1996, unge f. 1997 - 2009 113,5 €, fra 2010 gratis
7 dage: 253 € for voksne indtil 1996, unge f. 1997 - 2009 126,5 €, fra 2010 gratis
8 dage: 267 € for voksne indtil 1996, unge f. 1997 - 2009 133,5 €, fra 2010 gratis

Dalstation af gondolerne op til ski terreen ligger 300m fra Feriendorf. Dette bestar af
en kort sort, flere rade og bl pister med kabine-, stole- og traklifter. Laengste nedfart
er rad (afsnit sort) og har 1400 meter hgjdeforskel. Pa toppen af gondolernes
bjergstation er der endvidere en begynderlift beliggende ved den store restaurant
”Gadein” - ogsa et godt medested til frokost.

Et andet begynderomride ligger 100 m fra Feriendorf.

Med samme liftkort er der mulighed for, at std pa ski 1 alle omrader 1 Osttirol og
Molltaler Gletscher 1 Karnten. Men ingen skibus derhen.

Ved felles bestilling af liftkort far vi rabat. Naermere efter tilmeldingsfristen.

Udlejning af ski og stevler: gaester fra Feriendorf far rabat.

Husk afbestillingsforsikring!  Og husk bla EU-Sygesikringskort!

God tur!
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Klubtur i uge 10 2016 til Gaustablikk

I Telemarken, Norge

for familier der har et handicappet barn, bofellesskaber for handicappede
og andre medlemmer.

Deltagelse 1 turen krever medlemskab af Aabenraa Skiklub.
Hent indmeldelsesblanket pa: www.aabenraa-skiklub.dk eller indmeld dig og din
familie pr. email til kassereren: eturnowsky@mail.dk .

Indkvartering pad Gaustablikk Heyfjellshotell, 15 km fra Rjukan 1 Telemarken.
Hotellet ligger 960 m.o.h. og er dermed snesikker. Langrendslojpen gér lige forbi og
naermeste lift til alpinanlegget er 100 m fra hotellet.

Der er tre kerestolsvenlige veerelser.

Se mere pa: www.gaustablikk.no

Hotellet er booket fra sondag, den 06. til sondag, den 13. marts 2016.

Afrejse og opsamling er endnu ikke endelig fastlagt, men det bliver tidlig sendag
morgen og hjemkomst sendag sen aften.
Priseksempler for hotelophold med helpension og
feergeoverfart — lavere priser end 2015!

1 voksen péev. 6.346 kr.
Dobbeltvarelse 10.774 kr.
Dv med 1 barn 4-15 ar, opredning 11.082 kr.
Lejlighed 2v + 2 bern 4-15 &r, opredning ~ 11.390 kr.
Trippelvarelse 15.202 kr.
Lejlighed 3 v 15.202 kr.

Bus ca. 700 kr. pr. voksen og ca. 350 kr. pr. barn (men prisen er athengig af
deltagertal 1 bussen).

Skiklubben vil sta for planlaegning, skiinstrukterer, skiudstyr til langrend, for
hjaelperedskaber og for instruktion i savel langrend, alpint skileb og snowboard
pa alle niveauer.

Deltagerne betaler selv en andel af omkostninger til instruktererne, som vil udgere
ca. 200 kr. pr. barn og ca. 400 kr. pr. voksen.

Skiklubben stotter disse omkostninger med op til 400 kr. per deltager op til 19 ar,
som gér til instrukterernes omkostninger. Storstedel af instrukterernes omkostninger
betales med penge fra fonde.
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Omkostninger til alpint skileb og snowboard, hvis man ensker det, sisom udstyr
dertil og liftkort, overholder man selv. Langrendsudstyr og pulke betaler
skiklubben.

Instruktererne har udarbejdet en blanket, som vi kalder ”idrzetsbiografi” og som skal
hjelpe os ved instruktion af de handicappede. Efter tilmelding far I blanketten
tilsendt og den bedes returneret udfyldt inden uge 10 med de informationer, som I vil
give videre til os.

Priser 1 NOK fra 2015

Priser skileje inkl. stovler og staver 3d 4d 5d 6d
Voksen 670 775 855 930
Born 140 cm/skosterrelse 36 505 590 675 750
Born 0 — 6 ar gratis

Pa disse priser far vi 20% rabat.

Priser 1 NOK fra 2015
Liftpriser 1d 3d 4d 5d 6d
Voksen 380 985 1205 1400 | 1585
Born 7 — 15 ar 300 735 930 1080 | 1235
Born 0 — 6 ar 0 0 0 0 0

Der betales for keycard 75 NOK og man far 50 NOK igen ved aflevering.

Pa disse priser far vi 20% rabat.

Se selv de aktuelle valutakurser.

Afbestillingsforsikring tegner man selv, og det anbefales!

Tilmelding gerne elektronisk til begge undertegnede.

Angiv navne af voksne og bern, bernenes alder 1 marts 2015, adresse og e-mail
adresse, samt hvem 1 familien vil std pa alpin ski (a), pa langrendsski (1), begge dele (I
+ a) eller snowboard (sn) og om I vil kere selv. Angiv ogsa, om hjelperedskaber er
nedvendige.

Tilmelding er endelig, nar depositum pa 500 kr. pr. betalende deltager er overfort til
Sydbank Aabenraa pa konto 7910 — 341183.

Besked om restbetaling gar direkte til de tilmeldte senest 1 januar 2016.

Dato for restbetaling er fredag, den 22. januar 2016.

Vi stér gerne til rddighed til besvarelse af spergsmaél og flere informationer.
Spergsmal angéende bus, opsamling, faergen, hotel og rejsen til Ernst,
angdende udstyr, skiinstruktion, skiklub, meder og andre til Erich.

Med venlig hilsen
Ernst Hybschmann  tlf.: 2124 01 74 E-mail: erhyni@oncable.dk
Erich Turnowsky tif.: 74 62 11 40 E-Mail: eturnowsky@mail.dk
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Handicap-familietur til Gaustablikk 2015

I 8 ar har jeg — Seren (20 ar og udviklingshemmet) — varet med pa Aabenraa
Skiklub’s skitur for familier med handicappede medlemmer sammen med mine
foreldre. Tidligere har ogsé min storesoster Maren vaeret med

Og det har altid veret rigtig sjovt —

Fordi det er sjovt at std pa ski og kaelke

Fordi jeg har faet laert at sta pa ski. Bade langrend, alpin og snowboard.
Fordi jeg er del af en rummelig gruppe, hvor der er plads til mig

Fordi jeg er sammen med en masse dejlige mennesker og kan faerdes pa egen
hand

Fordi klubbens skiinstrukterer er suveraent gode og sjove

Fordi Gaustablikk er dejligt sted

Fordi maden er rigtig god

Men sidste ar synes jeg alligevel, at det var lidt treels at skulle bo sammen med min
far og mor. S4 jeg spurgte Line — der er min kareste - om hun havde lyst til at komme
med og Anne Line som jeg kender fra folkeskolen. Og de sagde — heldigvis - begge ja

Og det blev en rigtig sjov ferie

Fordi vi boede 1 vores egen lejlighed og kunne passe os selv.
Fordi Jon ogsa var med pa turen — og vi blev 4 til at spille kort
Fordi vi stod pé ski og lerte at std pé ski

Fordi boblebadet, sauna og svemmehallen er god

Fordi vi selv kunne bestemme, hvilke film vi ville se

Fordi vi kunne bestemme selv (og ogsa diskutere og skaendes lidt)

Mine foreldre var ogséd med pa turen, men de boede pa hotellet, men vi modte dem,
nar vi skulle spise, og det var ogsd meget godt, da Line faldt og slog foden

Venlig hilsen

Line Hahn Zeerow - Anne Line Nilsson & Seren Selvejer
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Rollum Gl. Skole arrangerer igen i 2016 en ”"Hytte-Klubtur”
til Norge.

Destinationen er endnu ikke valgt, ligesom det endnu er dbent, om det bliver 1 uge 8
eller uge 10.

Vi er selv 16-18 personer som karer op 1 to minibusser og en personbil. De 9 personer
er handicappede elever pa Rollum Gl. Skole, de andre er ansatte samme sted.

V1 sgger at finde et egnet sted max 3 timers keorsel fra Larvik. I &r var vi 1 Vradal, og
det var helt udmarket til vores behov, som er bade alpint skileb, langrend og kelk.

Turen henvender sig til jer, som gerne vil bo 1 hytte og selv sta for transport samt mad
m.m. og som prioriterer den familiechygge, der er at bo i en hytte. Vi vil sd have
feellesoplevelser 1 sneen om dagen og planlegge dagene sammen.

Fra Rollum GI. Skole vil vi gerne serge for det praktiske med hensyn til faerge og
hytte, ligesom vi prever pa at fa en eller to instrukterer med fra skiklubben

Deltagelse kreever medlemskab af Aabenraa Skiklub” og man kan hente
indmeldelsesblanket p4 www.aabenraa-skiklub.dk

Hvis det har din interesse, sa kontakt undertegnede senest 29. september 2015.

Med venlig hilsen. Kurt Christiansen, mobil 52408103 eller e-mail:
brikur@rollum.dk

. ERLING ANDERSEN
SNEDKER oc TOMRER
' FORRETNING a/s

Lille Kolstrup 30 6200 Aabenraa TIf: 74 62 70 00
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Hort i liften

Klubben har fejret sit 30 ars jubilaeum
4 medlemmer har veret med 1 alle 30 ar

Har du last opslag om klubture

Har du husket at betale dit kontingent

I &r skal vi 1 fitnes syd

Skivaerksted

Pa skivaerkstedet kan du med hjelp fa slebet og vokset dine ski for kun 30 kr.

V1 har veerkstedsdag 1 Haderslev pa adressen Flovt Bygade 25 lerdag den 9 januar
fra kl. 11,00 og efter aftale med Preben Jakobsen tlf: 2134 58 07

I Aabenraa sendag den 10 januar pa Rellum gammel skole fra kl. 11,00 — 13,00
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15166.1014

Sydbank MasterCard med
forsikring - daekker hele familien

Rejseforsikringen sikrer, at hele familien er deekket - ogsa, hvis de rejser
pa egen hand, og du ikke er med pa turen.

Rejseforsikringen daekker bl.a.
. sygdomsbehandling
. hjemtransport
. afbestilling
. erstatningsrejse og feriekompensation
. evakuering.

Hvis du vil bestille et Sydbank MasterCard eller hare mere om de mange
fordele ved kortet, er du naturligvis meget velkommen til at kontakte os.

TIf. 70 10 78 79
info@sydbank.dk - sydbank.dk

Hvad kan vi gere for dig Sde ank
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