
Handicappede børn igen på skitur 
Meget tidligt om morgenen - flere timer før solen står op - lørdag den 1. marts starter Aabenraa skiklub for 13. år i træk 

bussen med 60 forventningsfulde børn, unge og voksne med kurs mod Gaustablikk Høyfjellshotel ved Rjukan i Norge, 
hvor en uges hårdt, sjovt og lærerigt arbejde på alpin- og langrendsski venter forude. 
Som den eneste skiklub i Danmark arrangerer Aabenraa Skiklub en skitur målrettet børn og unge med handicap og 

deres familier. Blandt deltagerne er også unge udviklingshæmmede fra et bofællesskab sammen med deres 
pædagoger. 

Otte af deltagerne er frivillige instruktører, der hver især bruger en ferieuge på at undervise alle med handicap og deres 
søskende i at få kontrol over alpin- eller langrendsski, skistativ eller for enkeltes vedkommende snowboard. Skiklubben 
betaler instruktørernes rejse- og opholdsudgifter og er således afhængig af økonomisk støtte udefra. 

Som trofast støtte gennem mange år har Sydbank Sønderjyllands Fond også i 2014 doneret penge til Aabenraa 
skiklubs tur for handicappede. 

"Vi er meget glade for pengegaven på 5000 kroner, både fordi den er med til at sikre den nødvendige individuelle ski-
instruktion, og fordi den samtidig er en anerkendelse af det store frivillige arbejde, instruktørerne bidrager med," lyder 
det fra Lotte Birk Thomsen, formand for Aabenraa skiklub og deltager på handicapturen.

Billederne er fra sidste års skitur.
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